Lundi 3 avril 2023

[SFRAIL) BOUCLE DU BASSIN VITAL [RECX:LS R )
De nouvelles tetes d’affiche

Hier, aprés 23 km d'efforts, Antoine Comparot a remporté
la Boucle du Bassin Vital, une semaine aprés s'étre
imposé sur le Trail des Brileries. Charlotte Lantenois, elle,
s'est imposée pour la premiére fois a la Réunion.

1 est assurément
I'homme en forme de
ce début de saison.
Quelques jours, a peine,
aprés avoir remporté le
Trail des Brileries de la
Fournaise (47 km), du c6té
de la Plaine-des-Palmistes,
Antoine Comparot a remis
le couvert, dans I’Ouest
de I'fle. Pourtant, le natif
de Troyes a longuement
pris son temps avant de
s'élancer sur I'épreuve, "J'ai
eu un dossard au dernier
moment, confie calmement
l’athléte qui a longtemps
fait le honheur de 'ASPTT
Dijon. J'ai couru la Caldeira
- le week-end.dernier, et je
suis inscrit sur le Trail
des 2 Riviéres, en relais, la

- semaine:prochaine. e ne
voulais pas trop tirersur
le corps. J'ai'hésité. Pavais
quelques doutes, mais pas
de douleurs. Au final, j'ai
pris du plaisir. Une fois

BOUCLEDU BASSIN VITAL

3h08'S1... (sur 502 arrivées)

que je suis dedans, j'ai ten-
dance a tout donner. Et
comme j’ai bien récupéré,
je suis content d’avoir pris
le départ." Néanmoins, le
jeune homme de 29 ans
pensait, un temps, devoir
se contenter de la 2e
place, aprés avoir assisté
au départ canon d’Auré-
lien Dambreville. "Il est
parti trés fort, raconte le
tout nouveau sociétaire
du Team Compressport.
Je m’étais fait une raison,
car il ne cessait de prendre
de l'avance jusqu’a mi-par-

- cours. Mais avant d'attaquer

la 3e bosse, on m’annonce
que je ne concéde que 30”
de retard. Dans la derniére
bosse, je l'ai rattrapé, Et der-
riére, je fais une grosse des-
cente pour l'emporter." En

+2h09'42, il devangait donc

Dambreville (2h11°58) et
Uldric Sorlier (2h21°00).
Surtout, celui qui s’entraine

195EDITION

1. Antoine Comparot 2h09'42, 2. Aurélien Dambreville 2h11'58, 3. Uldric Sor-
lier 2h21'00, 4. Mac Elian Duguin 2h21'26, 5. Matthieu Rol 2h22'24, 6. Yannick
Imbrosciano 2h24'27, 7. Jean Harnie 2h24'28, 8. Nicolas Drappier 2h26'22,
9. Thomas Corone 2h27'32, 10. Maxime Tuaillon 2h28'25... 22. Charlotte
Lantenois 2h36'55, 68. Chloé Meriel 2h56'33, 69. Louise Berlioz 2h56'37,
76. Fatima Hibon 3h00'39, 81. Charléne Gassie 3h02'38, 102. Soléne Nicol

avec Trail Bike Sud - "un
petit groupe sympa a Saint-
Pierre"-, aretenu la legon
de sa mésaventure connue
sur le Trail des Anglais en
février dernier. "J’étais
parti trés fort, et j’avais
craqué pour terminer 6e",
lache le finisher de deux
Diagonales des Fous, ins-
tallé sous nos cieux depuis
prés d’un an. Tiré au sort
pour une troisiéme par-
ticipation, cette année, le
Bourguignon d’adoption
lorgne un meilleur classe-
ment (46e en 31h21). Pour
ce faire, "j'allongerais les
distances de course pour me
préparer a la nuit et surtout
a Ualimentation”, conclut
Comparot, victorieux de
la Mégavalanche Trail et
du trail de 'Eden (Open).

LANTEHOIS, PASSIONNEE
DE LA COURSE

Charlotte Lantenois, elle,
est moins connue que son
homologue, vainqueur
du jour, dans le départe-
ment. Mais cela ne risque
pas de durer. Hier, la 3e de
la derniére Mascareignes
(sur les talons de Victoria
Devouge) a pris 1a 22e place

o (S

Vital (Photos Michel Jourdan)

au scratch (2h36'55), devan-
gant de vingt minutes le duo
de poursuivantes, Chloé
Meriel (2h56'33) et Louise
Berlioz (2h56'37). "Paime
tellement ce que je fais que je
m’amuse, lance la pétillante
juriste de 29 ans. Ce (Hier)
matin, je suis allée jouer
dans le jardin. J’avais pris
pour objectif de m’engager
dans les montées et de relan-
cer quand cela était pos-
sible. Dans les descentes, je
gére, parce que je ne suis pas
bonne. Et c’est parti trés fort
sur les portions roulantes.
J'étais bien. J’ai donné le
meilleur de moi-méme."

2 minutes, douche

"Hé ben, on a du boulot !",

. lance‘Anthony Chéfiare -
en retirant son casque;

de moto et non de vélo.
Méme s'il n‘avait pas pris
sa retraite sportive depuis
belle lurette, I'entraineur
régional n‘aurait de toute
fagon pas été en mesure
de suivre Christopher
-Rougier-Lagane sans un
moteur entre ses roues.
Rendue‘glissante par des
ondées pas si passageres, la
longue route de la Ravine &
Malheur, qui menait vers
l'arrivée située au PK21, ne
se prétait pourtant pas &
des performances de grand
standing.
Trempé comme une soupe,
Christopher Rougier-
Lagane a pourtant pointé le
bout de son guidon en soli-
taire a l'arrivée du Grand
Prix de la Possession, pas
moins de deux longues
minutes avant ses pre-
miers poursuivants. "Je

lui avais promis une glace,

. rigolejean-Philippe Lagane,

le-papa du vainqueur et
manager de I'équipe KFC.
Il'a trés bien roulé, mais
cette performance n'au-
rait pu étre possible sans
le travail effectué par ses
deux coéquipiers".

Ensemble, ‘les trois
Mauriciens ont parfaite-
ment verrouillé la course,
appliquant leur stratégie a
la lettre sans jamais dévier

de leur feuille de route. Sur

le circuit tracé au coeur
méme du centre-ville de
la Possession, Hanson
Matombe et Thibault
Marrier D'Unienville ont
notamment joué leur
role a la perfection."Il y
avait beaucoup d'attaques
en début de course, nous
avons donc décidé de laisser
partir une échappée, expose
Christopher Rougier-
Lagane. Nous avons ensuite
pu la contréler sans avoir &

GRAND PRIX DE SAINT=JOSEPH

Scratch: 1. Christopher Rougier-Lagane (FMC) les 92 km en 2h02'45", 2. Ge-
rard Li Thiao Te (VCO) & 1'53", 3. Paul Rivére (VCO) & 1'53", 4. Yannick Assati
(CCSL) & 201", 5. Emmanuel Chamand (VCSD) & 213", 6. Aymeric Auguste
(SMCD) & 342", 7. Nicolas Boyer (CCSL) a 342", 8. Quentin Soubadou (VCE) a
355", 9. Anthony Pothin (VCSD) a 5'24", 10. Frédéric Fontaine (VCE) & 546",
11. Arthur Lamoly (AVR) & 5'59", 12. Giovanni Gonthier (CCSL) & 5'59", 13.
Gaétan Mallard (SMCD) & 6'15", 14. jean-Abel Ferrére (VCSR) & 638", 15. Loic
Cuvelier (VCO) & 7'30"..sur 72 coureurs classés

comprise

contrer en permanence des
tentatives”,

SANS FAUSSE NOTE

Les trois fuyards du jour
- Thomas Lang, Jean-Abel
Ferrére et Gaétan Mallard
- ont compté jusqu'a 47
secondes d'avance & cinq
tours du départ pour l'as-
cension finale. Deux tours
plus tard, les coureurs du
team KFC ont sonné la
fin de la récré. A tour de
réle, Hanson Matombe
et Thibault Marrier
D'Unienville ont écrasé les
pédales pour réduire cet
écart A une petite dizaine
desecondes au pied de I'as-
cension, “On voulait leur
faire mal dés lentrée de la
bosse, on ne la connaissait
pas trop mais on savait que
¢a allait étre un peu roulant,
explique le vainqueur du
jour. J'ai donc préféré tenter
de faire la différence dans le
pied, dans les pourcentages
les plus durs", La stratégie
s'est révélée payante.

Une fois le groupe des
favoris réduit de moitié
sur une premiére accé-
lération, Christopher
Rougier-Lagane a planté
une deuxiéme banderille
pour n'étre plus accompa-

gné que par cing coureurs
(Chamand, Assati, Gérard
LiThiao Té, Paul Riviére et
Quentin Soubadou).

DOUBLE DU VCO

A DOMICILE

Aprés avoir mené sur un
rythme élevé sur les trois
lacets suivants, le double
vainqueur du Tour de
I'ile cycliste (2017 et 2018)
a allumé une nouvelle
méche pour déposer I'en-
semble de ses concurrents
a4 l'exception d’Emmanuel
Chamand. Le capot fumant
apres cette derniére accé-
lération, le leader du VCSD
a finalement rendu les
armes quelques minutes
plus tard sur une 4e et der-
niére attaque.

Adepte de la course a pied
depuis ses jeunes années,
la sémillante blonde origi-
naire de Carpentras avait
pourtant mis entre paren-
théses sa passion, lors de
son arrivée dans le dépar-
tement il y a deux ans et
demi. "J’étais trés blessée,
évoque Charlotte. J’ai ren-
contré Laurent Bregegiere
(Terre de Sports), qui m’a
accompagné durant mes
6/8 mois de rééducation
et de réathlétisation.” A la
fin de I’année 2021, elle
retrouve les chemins de
la compétition (10e Boucle
Parapente). Mais ce n’est

L

Antoine Comparot et Charlotte Lantenois ont remporté cette 19e édition de la Boucle du Bassin

réellement que I'an dernier,
qu'elle recouvre toutes ses
sensations (42'42 sur 10
km, 8e du D-Tour 45 km).
Avant d’exploser. "La
Mascareignes 2022 était
Pobjectif; conclut Lantenois.
C’était mon premier trail
long. Je termine 3e. C’était
une aventure incroyable.
Le Grand Raid, c’est top.
J'ai adoré." En bonne aven-
turiére, elle a décidé de
grimper sur le Trail de
Bourbon cette année. Son
principal objectif.

JONATHAN TIMBOU

Christopher Lagane a franchi en premier (a ligne d'arrivée du GP de la Possession hier sous
l'objectif de son pére. (photo CM)

Lancé dans un exercice en
solitaire qu'il maitrise si
bien, le Mauricien de 24 ans
aaccentué son avance au fil
des kilométres pour boucler
I'épreuve en 2h02'45", Un
temps accompagnés de
Yannick Assati - finale-
ment victime d'une chute
dans un virage -et d'Emma-
nuel Chamand - & court de
jus-, Gérard Li Thiao Té et
Paul Riviére ont poursuivi
leur effort derriére la fusée
rouge et noire. "On a voulu
porter les couleurs du VCO
aux avant-postes mais on
savait que Christopher était
au-dessus, explique Li Thiao
Té & son arrivée dansla frai-
cheur des hauts. Si l'on nous
avait dit que l'on ferait 2e et
3e derriére Rougier-Lagane

aujourd'hui, on aurait toute
de suite signé".

Grand seigneur, Paul
Riviére a finalement laissé
la deuxié¢me place a son
dalon et partenaire de club
pour offrir au VCO, orga-
nisateur de cette édition
du GP de la Possession,
un joli doublé. "On a fait
le maximum, souffle le
vétéran. Il y a certes le
niveau mais il y a aussi
l'dge (24 ans pour Rougier-
Lagane, 36 ans et 40 ans
pour Li Thiao Té et Riviére),
on n'a pas autant de punch
que lui. On a fait l'ascen-
sion en montant au train".
Sans jamais apercevoir la
locomotive.

CHRISTOPHER MERMET



